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РАСПИСАНИЕ ПЕРИОДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  

К ШКОЛЕ ГРУППЕ  

 

 

 

 

 

 

 № 1 (6-7 лет) 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

09.00-09.30 

1. Коммуникативная деятельность. Речевое развитие (подготовка к 

обучению грамоте) 
09.40-10.10 

2.   Познавательная деятельность. Познавательное развитие(мир природы 

/нравственно-патриотическое воспитание /предметное окружение) 

10.20-10.50 

3.  Двигательная деятельность. Физическое развитие (физкультура) 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

09.00-09.30 

1.   Познавательная деятельность. Познавательное развитие(ФЭМП) 

10.10 - 10.40  

3.  Музыкальная деятельность. Художественно - эстетическое развитие 

(музыка) 
 

ср
ед

а
 

09.00-09.30 

1.  Познавательная деятельность. Познавательное развитие(ФЭМП) 

09.40 - 10.10 

2. Коммуникативная деятельность. Речевое развитие (развитие речи, 

художественная литература) 

10.20 - 10.50  

3. Двигательная деятельность на свежем воздухе. Физическое развитие 

(физкультура) 

ч
ет

в
ер

г
 

09.00-09.30 

1. Музыкальная деятельность. Художественно - эстетическое развитие 

(музыка) 

09.40. - 10.10 

2.  Продуктивная деятельность.  Художественно - эстетическое 

развитие(лепка/аппликация-прикладное творчество) 

п
я

т
н

и
ц

а
 09.40-10.10 

1. Двигательная деятельность. Физическое развитие (физкультура) 

10.20 -10.50 

2.  Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

 

и
т
о
г
о
 12 занятий/ 6ч.00 мин. 



Утверждаю: 

Заведующий МОУ Детский сад №14  

__________________ О.В. Ершова 

 

РАСПИСАНИЕ ПЕРИОДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В    

КОМБИНИРОВАННОЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  

К ШКОЛЕ ГРУППЕ  

 

 

 

 

 

 № 2 (6-7 лет) 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 09.00-09.30 

1. Познавательная деятельность. Познавательное развитие(мир природы 

/нравственно-патриотическое воспитание /предметное окружение) 

09.40-10.10 

2. Двигательная деятельность. Физическое развитие (физкультура) 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

09.00-09.30 

1. Музыкальная деятельность. Художественно - эстетическое развитие 

(музыка) 
09.40-10.10 

2.Коммуникативная деятельность. Речевое развитие (подготовка к 

обучению грамоте) 

10.20 - 10.50  

3.  Двигательная деятельность. Физическое развитие (физкультура) 

 

ср
ед

а
 

09.00-09.30 

1.    Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

09.40 - 10.10 

2.Познавательная деятельность. Познавательное развитие(ФЭМП) 

10.20 - 10.50  

3.  Музыкальная деятельность. Художественно - эстетическое развитие 

(музыка) 

 

ч
ет

в
ер

г
 09.00-09.30 

1. Познавательная деятельность. Познавательное развитие (ФЭМП) 

09.40. - 10.10 

2. Продуктивная деятельность.  Художественно - эстетическое 

развитие(лепка/аппликация-прикладное творчество) 

п
я

т
н

и
ц

а
 

09.00-09.30 

1.   Коммуникативная деятельность. Речевое развитие (развитие речи, 

художественная литература) 

09.40-10.10 

2.  Двигательная деятельностьна свежем воздухе. Физическое развитие 

(физкультура) 

 

и
т
о
г
о
 12 занятий/ 6ч. 00 мин. 



Утверждаю: 

Заведующий МОУ Детский сад №14  

__________________О.В. Ершова 

 

РАСПИСАНИЕ ПЕРИОДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

В СМЕШАННОЙ РАННЕЙ ГРУППЕ 

 

 

 

 № 3 (1-3 года) 

 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 09.30 – 09.40 

1. Музыкальная деятельность. Художественно -эстетическое 

развитие (музыка). 

09.50 – 10.00 

2.  Познавательная деятельность. Познавательное развитие              

(мир природы /сенсорное развитие/предметное окружение) 

в
то

р
н

и
к
 

09.30 – 09.40 

1. Двигательнаядеятельность. Физическое развитие 

(физкультура) 

09.50 – 10.00 

2.  Коммуникативная деятельность. Речевое развитие (развитие 

речи, художественная литература) 

ср
ед

а
 

09.30 – 09.40 

1. Музыкальнаядеятельность. Художественно - эстетическое 

развитие. (музыка). 

09.50 – 10.00 

2. Продуктивная деятельность. Художественно - эстетическое 

развитие(лепка, конструирование) 

 

ч
ет

в
ер

г 

09.30 – 09.40 

1.   Коммуникативная деятельность. Речевое развитие (развитие 

речи, художественная литература) 

09.50 – 10.00 

2. Двигательнаядеятельность на свежем воздухе. Физическое 

развитие (физкультура) 

 

п
я
тн

и
ц

а 

09.30 – 09.40 

1.Двигательнаядеятельность. Физическое развитие 

(физкультура) 

09.50 – 10.00 

2. Продуктивная деятельность.Художественно - эстетическое 

развитие(рисование) 

 

и
то

го
 10 занятий/1ч. 10 мин. 

(длительность каждой игры-занятия 8-10 минут) 



Утверждаю: 

Заведующий МОУ Детский сад №14  

__________________ О.В.Ершова 

 

РАСПИСАНИЕ ПЕРИОДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  В ГРУППЕ КРУГЛОСУТОЧНОГО ПРЕБЫВАНИЯ 

 № 4 (3-7лет) 

 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

09.20-09.35 

1. Двигательная 

деятельность. 

Физическое 

развитие 

(физкультура) 
09.45- 10.00 

2.  

Познавательная 

деятельность. 

Познавательное 

развитие              

(мир природы 

/сенсорное 

развитие/предмет

ное окружение) 

 

09.15-09.35 

1.  Познавательная 

деятельность. 

Познавательное 

развитие              

(мир природы 

/нравственно-

патриотическое 

воспитание 

/предметное 

окружение) 
09.45- 10.05 

2. Музыкальная 

деятельность. 

Художественно - 

эстетическое 

развитие (музыка). 

 

 

09.15 -  09.40 

1. Познавательная 

деятельность. 

Познавательное 

развитие 

(мир природы 

/нравственно-

патриотическое 

воспитание 

/предметное 

окружение) 

09.50 -10.15 

2.  Продуктивная 

деятельность.  

Художественно - 

эстетическое 

развитие(лепка/апплик

ация-прикладное 

творчество) 
 

09.00-09.30 

1. Коммуникативная 

деятельность. Речевое 

развитие (подготовка к 

обучению грамоте) 
09.40-10.10 

2.   Познавательная 

деятельность. 

Познавательное 

развитие(мир природы 

/нравственно-

патриотическое 

воспитание /предметное 

окружение) 

10.20-10.50 

3.  Двигательная 

деятельность. 

Физическое развитие 

(физкультура) 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

09.20-09.35 

1. Познавательная 

деятельность. 

Познавательное 

развитие    

(ФЭМП) 

09.45- 10.00 

2.  Двигательная 

деятельность на 

свежем воздухе. 

Физическое 

развитие 

(физкультура) 

09.15-09.35 

1. Двигательная 

деятельность. 

Физическое 

развитие 

(физкультура) 

09.45- 10.05 

2. Познавательная 

деятельность. 

Познавательное 

развитие              

(ФЭМП/сенсорное 

развитие) 

 

09.15 -  09.40 

1.Познавательная 

деятельность. 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.50 -10.15 

2.Двигательная 

деятельность. 

Физическое развитие 

(физкультура) 
II половина дня:  
16.00 - 16.25 

3.Коммуникативная 

деятельность. Речевое 

развитие (развитие 

речи, художественная 

литература) 

 

09.00-09.30 

1.   Познавательная 

деятельность. 

Познавательное 

развитие(ФЭМП) 

10.10 - 10.40  

3.  Музыкальная 

деятельность. 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 
 

ср
ед

а
 

09.00-09.15 

1. Музыкальная 

деятельность. 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(музыка). 

09.30- 09.45 

09.15-09.35 

1.  Двигательная 

деятельность. 

Физическое 

развитие 

(физкультура) 

09.45- 10.05 

2.  Продуктивная 

09.15 -  09.40 

1.Музыкальная 

деятельность. 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 
09.50 -10.15 

2.Коммуникативная 

09.00-09.30 

1.  Познавательная 

деятельность. 

Познавательное 

развитие(ФЭМП) 

09.40 - 10.10 

2. Коммуникативная 

деятельность. Речевое 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Продуктивная 

деятельность.  

Художественно - 

эстетическое 

развитие (лепка, 

аппликация, 

ручной труд) 

 

деятельность.  

Художественно - 

эстетическое 

развитие (лепка, 

аппликация, 

ручной труд) 

II половина дня: 

16.00- 16.20 

Коммуникативная 

деятельность. 

Речевое развитие 

(развитие речи, 

художественная 

литература) 

деятельность. Речевое 

развитие (развитие 

речи,  
обучение грамоте) 

IIполовина дня: 

16.00 – 16.25 

3.Двигательная 

деятельностьна свежем 

воздухе. Физическое 

развитие (физкультура) 

 

развитие (развитие речи, 

художественная 

литература) 

10.20 - 10.50  

3. Двигательная 

деятельность на свежем 

воздухе. Физическое 

развитие (физкультура) 

ч
ет

в
ер

г
 

09.20-09.35 

1.  Двигательная 

деятельность. 

Физическое 

развитие 

(физкультура). 
09.45- 10.00 

2.Коммуникативн

ая деятельность. 

Речевое развитие 

(развитие речи, 

художественная 

литература) 

 

09.15-09.35 

1.  Познавательная 

деятельность. 

Познавательное 

развитие              

(ФЭМП/сенсорное 

развитие) 

09.45- 10.05 

2. Двигательная 

деятельность на 

свежем воздухе. 

Физическое 

развитие 

(физкультура) 

 

09.15 -  09.40 

1. Познавательная 

деятельность. 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.50 -10.15 

2. Двигательная 

деятельность. 

Физическое развитие 

(физкультура) 

 

09.00-09.30 

1. Музыкальная 

деятельность. 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.40. - 10.10 

2.  Продуктивная 

деятельность.  

Художественно - 

эстетическое 

развитие(лепка/апплика

ция-прикладное 

творчество) 

п
я

т
н

и
ц

а
 

09.00-09.15 

1. Музыкальная 

деятельность. 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(музыка). 

09.45- 10.00 

2.   Продуктивная 

деятельность. 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

09.15-09.35 

1. Музыкальная 

деятельность. 

Художественно - 

эстетическое 

развитие (музыка). 

09.45- 10.05 

2. Продуктивная 

деятельность. 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

09.15 -  09.40 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

09.50 -10.15 

2. Музыкальная 

деятельность. 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

09.40-10.10 

1. Двигательная 

деятельность. 

Физическое развитие 

(физкультура) 

10.20 -10.50 

2.  Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

и
т
о
г
о
 10занятий/ 2ч.30 

мин. 

11 занятий/3 ч. 40 

мин. 

12 занятий/ 5ч. 12 занятий/ 6ч.00 мин. 



Утверждаю: 

Заведующий МОУ Детский сад №14  

__________________ О.В.Ершова 

 

РАСПИСАНИЕ ПЕРИОДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

В ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ 

 

 № 5 (2-3 года) 

 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

09.30 – 09.40 

1. Двигательная деятельность. Физическое развитие 

(физкультура) 

09.50 – 10.00 

2. Коммуникативная деятельность. Речевое развитие (развитие 

речи, художественная литература) 

 

в
то

р
н

и
к
 

09.30 – 09.40 

1. Музыкальная деятельность. Художественно - эстетическое 

развитие (музыка). 

09.50 – 10.00 

2. Познавательная деятельность. Познавательное развитие              

(1-ФЭМП 2 - мир природы, 3 – сенсорное развитие, 4 - 

предметное окружение) 

 

ср
ед

а
 

09.30 – 09.40 

1. Двигательная деятельность. Физическое развитие 

(физкультура) 

09.50 – 10.00 

2. Продуктивная деятельность.  Художественно - эстетическое 

развитие (лепка, конструирование) 

ч
ет

в
ер

г 

09.30 – 09.40 

1.  Коммуникативная деятельность. Речевое развитие (развитие 

речи, художественная литература) 

09.50 – 10.00 

2.Двигательная деятельностьна свежем воздухе. Физическое 

развитие (физкультура) 

 

п
я
тн

и
ц

а 

09.30 – 09.40 

1.Музыкальная деятельность. Художественно - эстетическое 

развитие (музыка). 

09.50 – 10.00 

2.Продуктивная деятельность. Художественно - эстетическое 

развитие (рисование) 

 

и
то

го
 10 занятий/1ч.10 мин. 

(длительность каждой игры-занятия 8-10 минут) 



Утверждаю: 

Заведующий МОУ Детский сад №14  

__________________ О.В.Ершова 

 

РАСПИСАНИЕ ПЕРИОДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  В СТАРШЕЙ  ГРУППЕ 

 

 

 

 

 № 6 (5-6лет) 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

09.15 -  09.40 

1. Познавательная деятельность. Познавательное развитие 

(мир природы /нравственно-патриотическое воспитание /предметное 

окружение) 

09.50 -10.15 

2. Продуктивная деятельность.  Художественно - эстетическое 

развитие(лепка/аппликация-прикладное творчество) 
 

в
т
о
р

н
и

к
 

09.15 -  09.40 

1.Познавательная деятельность. Познавательное развитие (ФЭМП) 

09.50 -10.15 

2.Двигательная деятельность. Физическое развитие (физкультура) 
II половина дня:  
16.00 - 16.25 

3.Коммуникативная деятельность. Речевое развитие (развитие речи, 

художественная литература) 

 

ср
ед

а
 

09.15 -  09.40 

1.Музыкальная деятельность. Художественно - эстетическое развитие 

(музыка) 

09.50 -10.15 

2.Коммуникативная деятельность. Речевое развитие (развитие речи,  
обучение грамоте) 

IIполовина дня: 

16.00 – 16.25 

3.Двигательная деятельностьна свежем воздухе. Физическое развитие 

(физкультура) 

 

ч
ет

в
ер

г
 09.15 -  09.40 

1. Познавательная деятельность. Познавательное развитие (ФЭМП) 

09.50 -10.15 

2. Двигательная деятельность. Физическое развитие (физкультура) 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

09.15 -  09.40 

1. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

09.50 -10.15 

2. Музыкальная деятельность. Художественно - эстетическое развитие 

(музыка) 

 

и
т
о
г
о
 12 занятий/ 5ч. 



Утверждаю: 

Заведующий МОУ Детский сад №14  

__________________ О.В.Ершова 

 

РАСПИСАНИЕ ПЕРИОДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ  

 

 

 

 

 

 

 № 7(4-5лет). 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

09.15-09.35 

1.  Познавательная деятельность. Познавательное развитие              

(мир природы /нравственно-патриотическое воспитание /предметное 

окружение) 
09.45- 10.05 

2. Музыкальная деятельность. Художественно - эстетическое развитие 

(музыка). 

 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

09.15-09.35 

1. Двигательная деятельность. Физическое развитие (физкультура) 

09.45- 10.05 

2. Познавательная деятельность. Познавательное развитие              

(ФЭМП/сенсорное развитие) 

 

ср
ед

а
 

09.15-09.35 

1.  Двигательная деятельность. Физическое развитие (физкультура) 

09.45- 10.05 

2.  Продуктивная деятельность.  Художественно - эстетическое развитие 

(лепка, аппликация, ручной труд) 

II половина дня: 

16.00- 16.20 

Коммуникативная деятельность. Речевое развитие (развитие речи, 

художественная литература) 

ч
ет

в
ер

г
 

09.15-09.35 

1.  Познавательная деятельность. Познавательное развитие              

(ФЭМП/сенсорное развитие) 

09.45- 10.05 

2. Двигательная деятельность на свежем воздухе. Физическое развитие 

(физкультура) 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

09.15-09.35 

1. Музыкальная деятельность. Художественно - эстетическое развитие 

(музыка). 

09.45- 10.05 

2. Продуктивная деятельность. Художественно - эстетическое развитие 

(рисование) 

и
т
о
г
о
 11 занятий/3 ч. 40 мин. 



Утверждаю: 

Заведующий МОУ Детский сад №14  

_________________ О.В.Ершова 

 

РАСПИСАНИЕ ПЕРИОДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОII МЛАДШЕЙ ГРУППЕ 

 

 

 

 № 8 (3-4 года) 

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 09.20-09.35 

1. Двигательная деятельность. Физическое развитие 

(физкультура) 

09.45- 10.00 

2.  Познавательная деятельность. Познавательное развитие              

(мир природы /сенсорное развитие/предметное окружение) 

 

в
то

р
н

и
к
 

09.20-09.35 

1. Познавательная деятельность. Познавательное развитие    

(ФЭМП) 

09.45- 10.00 

2.  Двигательная деятельность на свежем воздухе. Физическое 

развитие (физкультура) 

ср
ед

а 

09.00-09.15 

1. Музыкальная деятельность. Художественно - эстетическое 

развитие (музыка). 

09.30- 09.45 

2. Продуктивная деятельность.  Художественно - эстетическое 

развитие (лепка, аппликация, ручной труд) 

 

ч
ет

в
ер

г 

09.20-09.35 

1.  Двигательная деятельность. Физическое развитие 

(физкультура). 

09.45- 10.00 

2.Коммуникативная деятельность. Речевое развитие (развитие 

речи, художественная литература) 

 

п
я
тн

и
ц

а
 

09.00-09.15 

1. Музыкальная деятельность. Художественно - эстетическое 

развитие (музыка). 

09.45- 10.00 

2.   Продуктивная деятельность. Художественно - эстетическое 

развитие (рисование) 

 

и
то

го
 10занятий/ 2ч.30 мин. 



Утверждаю: 

Заведующий МОУ Детский сад №14  

__________________ О.В.Ершова 

РАСПИСАНИЕ ПЕРИОДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СТАРШЕЙ ГРУППЕ       

 С ОНР 

 

 

 

 № 9 (5-6 лет) 

 

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 09.00-09.25 

1. Логопедическое занятие  

09.35-10.00 

2.  Познавательная деятельность. Познавательное развитие (мир природы, 

нравственно-патриотическое воспитание, ОБЖ) 

10.10-10.35 

3. Двигательная деятельность на свежем воздухе. Физическое развитие 

(физкультура) 

в
то

р
н

и
к

 

09.00-09.25 

1.   Логопедическое занятие  

09.35-10.00 

2.   Музыкальная деятельность. Художественно - эстетическое развитие 

(музыка) 

10.10 – 10.35 

3. Познавательная деятельность. Познавательное развитие (ФЭМП) 

IIПоловина дня: 

16.00-16.25 

 Речевое развитие. Восприятие художественной литературы 

ср
ед

а 

09.00-09.25 

1.   Логопедическое занятие  

09.35-10.00 

2.  Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

10.10 – 10.35 

3.   Двигательная деятельность. Физическое развитие (физкультура) 

ч
ет

в
ер

г 

09.00-09.25 

1.Познавательная деятельность. Познавательное развитие (ФЭМП)  

09.35 -10.00 

2. Музыкальная деятельность. Художественно - эстетическое развитие 

(музыка) 

10.10 – 10.35 

3.Продуктивная деятельность.  Художественно - эстетическое 

развитие(лепка/аппликация-прикладное творчество) 

п
я
тн

и
ц

а
 

09.00-09.25 

1.   Логопедическое занятие. 

09.35-10.00 

2. Познавательное развитие (познавательно - исследовательская, предметное 

окружение) 

10.10 – 10.35 

3 Двигательная деятельность. Физическое развитие (физкультура) 

и
т
о
г
о

  

16 занятий/ 6ч. 50 мин. 



Утверждаю: 

Заведующий МОУ Детский сад №14  

__________________ О.В.Ершова 

РАСПИСАНИЕ ПЕРИОДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К 

ШКОЛЕ ГРУППЕ С ОНР 

 

 № 10 (6-8 лет) 

 

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 09.00-09.30 

1. Логопедическое занятие  

09.40-10.10 

2. Познавательная деятельность. Познавательное развитие (мир природы, 

нравственно-патриотическое воспитание, ОБЖ) 

10.20-10.50 

3.  Музыкальная деятельность. Художественно - эстетическое развитие 

(музыка) 

в
то

р
н

и
к

 

09.00-09.30 

1.   Логопедическое занятие  

09.40-10.10 

2.Продуктивная деятельность.  Художественно - эстетическое 

развитие(лепка/аппликация-прикладное творчество) 

10.20-10.50 

3.   Познавательная деятельность. Познавательное развитие(ФЭМП) 

II половина дня 

16.00-16.30  

1.  Двигательная деятельность на свежем воздухе. Физическое развитие 

(физкультура) 

ср
ед

а 

09.00-09.30 

1.   Логопедическое занятие  

09.40-10.10 

 Музыкальная деятельность. Художественно - эстетическое развитие (музыка) 

10.20 – 10.50 

3. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

ч
ет

в
ер

г 

09.00-09.30 

1. Логопедическое занятие 

09.40 -10.10 

2. Познавательная деятельность. Познавательное развитие(ФЭМП) 

10.20 – 10.50 

3.Двигательная деятельность. Физическое развитие (физкультура) 

п
я
тн

и
ц

а
 

09.00-09.30 

1.  Двигательная деятельность. Физическое развитие (физкультура) 

09.40-10.10 

2.   Познавательное развитие (познавательно-исследовательская деятельность, 

предметное окружение) 

10.20 – 10.50 

3.Речевое развитие. Восприятие художественной литературы 

и
то

го
 16 занятий/ 8ч.00 мин. 



 

Утверждаю: 

Заведующий МОУ Детский сад №14  

__________________О.В.Ершова 

 

РАСПИСАНИЕ ПЕРИОДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВО II МЛАДШЕЙ ГРУППЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 № 14 (3-4 года). 

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 09.20 - 09.35. 

1.   Продуктивная д-ть. Худож. -эстетич. развитие (рисование) 

10.00.-10.15. 
2.  Двиг. д-ть. Физическое развитие (физкультура) 

 

в
то

р
н

и
к
 09.30 - 09.45 

1. Муз.д-ть. Худ. -эстет. развитие. (музыка ) 

10.00.-10.15. 

2.  Позн. д-ть. Познавательное развитие (ФЭМП) 

  

ср
ед

а 

09.20-09.35 

1.  Коммун. д-ть. Речевое развитие (развитие речи. художественная 

литература)   

11.00-11.15. 

2.Двиг. д-ть на свежем воздухе. Физическое развитие (физкультура) 

ч
ет

в
ер

г 

09.30 - 09.45 

1. Муз.д-ть. Худ. -эстет. развитие. (музыка) 
10.00.-10.15. 

1.   Продуктивная д-ть. Худож. -эстетич. развитие (лепка/аппликация) 

 

 

п
я
тн

и
ц

а
 09.20 - 09.35 

1. Позн. д-ть. Познавательное развитие              

(мир природы /сенсорное развитие/предметное окружение) 

10.00. – 10.15. 

2.Двиг. д-ть . Физическое развитие (физкультура) 

и
то

го
 10 занятий 



 

Утверждаю: 

Заведующий МОУ  

Детский сад №14  

__________________О.В.Ершова 

 

РАСПИСАНИЕ ПЕРИОДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

В СМЕШАННОЙ ГРУППЕ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 № 11 (1-3 лет). 

 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 09.30 – 09.40 

1. Коммун. д-ть . Речевое развитие (развитие речи. художественная 

литература) 

09.50 – 10.00 

2. Двиг. д-ть. Физическое развитие (физкультура) 

в
то

р
н

и
к
 

09.30 – 09.40 

1. Позн. д-ть. Познавательное развитие    (ФЭМП) 

09.50 – 10.00 

1. Муз.д-ть. Худ. -эстет. развитие. (музыка). 

 

ср
ед

а
 

09.30 – 09.40 

1. Продуктивная д-ть. Худож. -эстетич. развитие (лепка, аппликация, 

ручной труд) 

09.50 – 10.00 

2. Двиг. д-ть. Физическое развитие (физкультура) 

 

ч
ет

в
ер

г 

09.30 - 09.40 

1. Позн. д-ть. Познавательное развитие              

(мир природы /сенсорное развитие/предметное окружение) 

10.20 - 10.30 

2. Двиг. д-ть. на свежем воздухе. Физическое развитие (физкультура) 

 

п
я
тн

и
ц

а 

09.30 – 09.40 

2. Продуктивная д-ть. Худ. -эстет. Развитие (рисование) 

09.50 – 10.00 

1. Муз.д-ть. Худ. -эстет. развитие. (музыка). 

 

и
то

го
 10 занятий (длительность каждой игры-занятия 8-10 минут) 



 

 

Утверждаю: 

Заведующий МОУ Детский сад №14  

__________________О.В.Ершова 

 

РАСПИСАНИЕ ПЕРИОДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВО II МЛАДШЕЙ ГРУППЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 № 15 (3-4 года). 

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 09.20 - 09.35  

1.Продуктивная д-ть. Худож. -эстетич. развитие (рисование) 

10.15 - 10.30. 

2.  Двиг. д-ть. Физическое развитие (физкультура) 

 

 

в
то

р
н

и
к
 09.20 - 09.35 

1.  Позн. д-ть. Познавательное развитие (ФЭМП) 

09.55.-10.10. 

2.   Муз.д-ть. Худ. -эстет. развитие. (музыка) 
 

ср
ед

а 

09.20-09.35 

1.Коммун. д-ть. Речевое развитие (развитие речи. художественная 

литература)  

11.00-11.15. 

2.Двиг. д-ть на свежем воздухе. Физическое развитие (физкультура) 

 

ч
ет

в
ер

г 

09.20 - 09.35 

1.   Продуктивная д-ть. Худож. -эстетич. развитие (лепка/аппликация) 

09.55 - 10.00 

2.   Муз.д-ть. Худ. -эстет. развитие. (музыка) 
 

 

п
я
тн

и
ц

а
 09.20 - 09.35 

1. Позн. д-ть. Познавательное развитие              

(мир природы /сенсорное развитие/предметное окружение) 

10.00. – 10.15. 

2.Двиг. д-ть . Физическое развитие (физкультура) 

и
то

го
 10 занятий 



 

 

Утверждаю: 

Заведующий МОУ Детский сад №14  

_________________О.В.Ершова 

 

РАСПИСАНИЕ ПЕРИОДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ  

 

 

 

 

 

 

 

 № 16 (4-5лет). 

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 

09.15.-09.35. 

1.  Муз.д-ть. Худ. -эстет. развитие. (музыка)  

09.45. - 10.05. 

1.Позн. д-ть. Познавательное развитие              

(мир природы /нравственно-патриотическое воспитание /предметное 

окружение) 

10.15.-10.35. 

2.  Двиг. д-ть. Физическое развитие (физкультура)  

 

в
то

р
н

и
к

 09.15 - 09.35 

1.  Позн. д-ть. Познавательное развитие (ФЭМП) 

10.00 – 10.20 

2.  Двиг. д-ть. Физическое развитие (физкультура) 

 

ср
ед

а 

09.15. - 09.35. 

1. Муз.д-ть. Худ. -эстет. развитие. (музыка) 

09.45. - 10.05. 

2.  Позн. д-ть. Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

ч
ет

в
ер

г 

09.15 - 09.35 

1.  Коммун. д-ть. Речевое развитие (развитие речи. художественная 

литература) 
10.00 – 10.20.  

2. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. развитие (лепка/аппликация) 

 

 

п
я
тн

и
ц

а
 09.15 - 09.35. 

1.  Продуктивная д-ть. Худож. -эстетич. развитие (рисование) 

11.30.-11.50 

2.Двиг. д-ть на свежем воздухе. Физическое развитие (физкультура) 

 

 

и
то

го
 11 занятий 



 

 

Утверждаю: 

Заведующий МОУ Детский сад №14  

________________О.В.Ершова 

 

РАСПИСАНИЕ ПЕРИОДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СТАРШЕЙ  ГРУППЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 № 12 (5-6лет). 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

09.15 -  09.40 

1.  Позн. д-ть. Познавательное развитие (ФЭМП) 

09.50.-10.15 

2. Муз.д-ть. Худ. -эстет. развитие. (музыка) 

 

11.20.-11.45 

3. Двиг. д-ть..  на свежем воздухе Физическое развитие (физкультура) 

 

в
т
о
р

н
и

к
 09.15-09.40 

1.    Коммун. д-ть. Речевое развитие (развитие речи. обучение грамоте) 

10.20-10.45 

2.   Двиг. д-ть. Физическое развитие (физкультура) 

 

ср
ед

а
 09.15-09.40. 

1.   Позн. д-ть. Познавательное развитие (ФЭМП)  

09.50.-10.15. 

2.   Муз.д-ть. Худ. -эстет. развитие. (музыка)  

ч
ет

в
ер

г
 

09.15-09.40 

1. Позн. д-ть. Познавательное развитие 

(мир природы /нравственно-патриотическое воспитание /предметное 

окружение) 

09.50-10.15. 

2.  Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. развитие (рисование)  
11.40 – 12.05 

3. Двиг. д-ть. Физическое развитие (физкультура) 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

09.15.-09.40. 

1.  Коммун. д-ть. Речевое развитие (развитие речи. художественная 

литература) 

09.50 -10.15. 

2.  Продуктивная д-ть. Худож. -эстетич. развитие (лепка/аппликация-

прикладное творчество) 

  

и
т
о
г
о
 12 занятий 



 

 
 

Утверждаю: 

Заведующий МОУ Детский сад №14  

_________________О.В.Ершова 

 

РАСПИСАНИЕ ПЕРИОДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К 

ШКОЛЕ ГРУППЕ  

 

 

 

 

 № 13 (6-7 лет) 

 

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 

09.00-09.30 

1.Позн. д-ть. Познавательное развитие 

(мир природы /нравственно-патриотическое воспитание /предметное 

окружение) 

09.40-10.10. 

2. Художественно-эстетическое развитие (лепка, аппликация, ручной труд) 

10.25-10.55 

3.   Муз.д-ть. Худ.-эстет. развитие. (музыка) 

 

в
то

р
н

и
к
 

09.00-09.30. 

1.  Позн. д-ть. Познавательное развитие              

(ФЭМП) 

09.40. -10.10 

2.   Коммун. д-ть .Речевое развитие (развитие речи. художественная 

литература) 

10.50-11.20 

3.   Двиг. д-ть. Физическое развитие (физкультура) 

ср
ед

а 

09.00.-09.30. 

1.  Позн. д-ть. Познавательное развитие              

(ФЭМП) 

10.25. – 10.55. 

2.   Муз.д-ть. Худ.-эстет. развитие. (музыка) 

 

ч
ет

в
ер

г 

09.00-09.30 

1.Коммун. д-ть . Речевое развитие (подготовка к обучению грамоте) 
9.40.-10.10. 

2.  Двиг. д-ть. Физическое развитие (физкультура) 

п
я
тн

и
ц

а
 09.00-09.30 

1. Продуктивная д-ть. Худож.-эстетич. развитие (рисование) 

11.00.-11.30. 

2.Двиг. д-ть. На свежем воздухе. Физическое развитие (физкультура) 

и
то

го
 12 занятий 
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